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Gerontorundbrief September 2019 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

Sie erhalten unseren weiteren Gerontorundbrief 
mit vielen neuen nützlichen Informationen  
zu Themen der seelischen Gesundheit im Alter  
(siehe Punkt 6). Des Weiteren möchte ich Sie wieder 
über aktuelle Veranstaltungen informieren und  
Sie auch im Namen der Veranstalter herzlich dazu einladen. 
 
 

Vorab noch ein Hinweis in eigener Sache: 
Wir suchen ab dem 01.11.2019 zur Unterstützung unseres Teams eine/n 

 
Sozialpädagoge/in (Dipl., BA.) m/w/d 

oder einen 
Pflege- und Gesundheitsmanager/in m/w/d 

oder einen 
Gerontologen/in m/w/d 

 
Die genaue Stellenbeschreibung finden Sie hier 

 
 
1. Fachtage 
 

17.09.2019 Infotag ambulant betreute Wohngemeinschaften südliches Bayern mehr 

19.09.2019 
Die Zukunft ambulant betreuter Wohn-Pflege-Gemeinschaften gemeinsam 
gestalten – Wissenschaft und Praxis im Dialog, Berlin 

mehr 

08.10.19 12. Regensburger Intensivpflegetag – SEPSIS mehr 
11.-.13.10.19 47. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Suizidprävention, Regensburg mehr 
22./23.11.19 10. Internationaler Wundkongress, Regensburg mehr 

23.11.19 Fachtag „Psychotherapie bei Menschen mit geistiger Behinderung“; München mehr 
18.03.20 SEGA-Fachtag „Wo der Schuh im Alter drückt“, Amberg mehr 
02.04.20 Fachtag psychische Erkrankung bei Menschen mit Intelligenzminderung mehr 

 
 
2. Schulungen für professionelle Helfer 
 

09.01. – 04.12.19 Jahresprogramm 2019 der Christophorus Akademie, München mehr 
08.02. – 10.12.19 „AufSchwungAlt“ - Seminar Programm 2019, München mehr 
03.12. – 04.12.19 2-tägige SEGA-Fortbildung Gerontopsychiatrie, Regenstauf mehr 

17.09.2019 V.A.C.® - Workshop - mit Unterdruck zum Ziel mehr 

12.02.20 
Demenz: Verständigung ist wichtig, Schwerpunkt: Integrative Validation nach 
Richard, München 

mehr 

20.04.20 Umgang mit Gewalt – De-Eskalation in der (psychiatrischen) Pflege, München mehr 

05.05.- 06.05.20 
Integration mit Demenzerkrankten – Auffrischung und Vertiefung 
Sturzpräventive Übungen, Zauberkraft der Musik, München 

mehr 

13.05.20 
„Wie sollen wir noch helfen?“ – Umgang mit aufreibenden Verhalten bei 
demenzerkrankten Frauen und Männern im Pflegealltag, München 

mehr 

25.06.20 
„Was ist richtig?“ – Ethische Entscheidungsfindung im Dilemma-Situationen in 
Pflege und Betreuung, München 

mehr 

 

mailto:georg.pilhofer@diakoniesuro.de
https://www.diakonie-suro.de/uploads/media/GKS_Stelle_SuRo_080819_01.pdf
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=621&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=168500590e7eb39a0576fbe7ff7d4b43
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=609&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=1fe1e7143c55774b64ccae0aecdff2d5
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=589&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=a7995a8a61ebb683151ed11c4ed3017a
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=599&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=778a995759aab206b22e8bff4e9459bd
https://www.ukr.de/imperia/md/content/service/veranstaltungen/2019/10_internationaler_wundkongress_2019.pdf
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=608&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=4d1ab2096c1301bf9f94b06f9ca0c1a8
https://www.sega-ev.de/fachtage/13-sega-fachtag-2020/
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=601&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=661ba4ea29d6358a91916d59a4df3b64
http://p277706.mittwaldserver.info/fileadmin/user_upload/Gerontorundbrief/2019_1/CA_Jahresprogramm_2019.pdf
http://p277706.mittwaldserver.info/fileadmin/user_upload/Gerontorundbrief/2018_4/Seminare_2019_aufschwungalt.pdf
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=565&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=269a01827837017acaac0b2b057be547
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=587&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=40c899e1de492fccfbebd5bc67f87cc5
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=610&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=512757b6a828ce907d361630425004cb
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=611&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=fe72e837763959d49f70151b96fac2d0
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=612&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=918ae6c79cb7b0098cb1501ef84fcac7
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=614&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=c8a2b7ef3d65592c5f54dd95bd4ff47c
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=615&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=558e972a1a513dfb9f3ac2ef31b2bbbb
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18.09.20 
„Wenn die Worte verloren gehen“ – Alternative Kommunikationsmöglichkeiten 
bei Demenz oder am Lebensende, München 

mehr 

22.10.20 
Biografiearbeite in der Pflege – Umsetzung in SIS/ bei Demenz/ bei fehlenden, 
unkooperativen Angehörigen, München 

mehr 

08.12.20 
Demenz – Trauma – Persönlichkeitsveränderung? Krankheitsbilder und 
Handlungsmöglichkeiten, München 

mehr 

 
 
3. Vorträge/Vortragsreihen/Veranstaltungen 
 

13.09 -22.09.19 Erste Bayerische Demenzwoche – Veranstaltungen mehr 

12.09.2019 Tag der offenen Tür Sozialpsychiatrischer Dienst, Regensburg mehr 

13.09.2019 
„Unterstützungs- und Entlastungsmöglichkeiten für Angehörige von Menschen mit 
einer Demenzerkrankung“, Vohenstrauß 

mehr 

13.09.2019 Lesung mit Eckhard Pawlowski „Beziehungen…“, Amberg mehr 
13.09.2019 Ein musikalischer Abend „Nur für mich“, Neumarkt mehr 
14.09.2019 Vortrag „Senioren und Sicherheit“, Amberg mehr 

14.09.+21.09.19 Angehörigenschulung „Leben mit Demenz“, Regensburg mehr 

15.09.2019 Gesundheitstag – für Jung und Alt, Amberg mehr 
15.09.2019 Vortrag: „Als Oma seltsam wurde“, Amberg mehr 
15.09.2019 Vortrag: „Humor im Alter, Lachen mit Demenz“, Amberg mehr 
16.09.2019 Weltalzheimertag, Regensburg mehr 
16.09.2019 Spielfilm „Stiller Abschied“ mit anschließender Diskussion, Berg b.Neumarkt mehr 
16.09.2019 5. Bayerischer Fachtag Demenz „Demenz in der Kommune“, Augsburg mehr 
16.09.2019 Foto-Vernissage „Was geht…“ Aktiv mit Demenz, Amberg mehr 

17.09.2019 „Das menschliche Gedächtnis – Warnzeichen Vergesslichkeit“, Vohenstrauß mehr 
17.09+19.09.19 Tag der offenen Tür im Demencafé „Café Malta“, Regensburg mehr 

17.09.2019 Demenztag – Demenz! – Was nun?, Regensburg mehr 
17.09.2019 „Ein bisschen vergesslich oder schon Alzheimer – Demenz erkennen, Neumarkt mehr 
17.09.2019 „Demenz: Entstehung und Behandlung“, Vohenstrauß mehr 

18.09.2019 Landkreis Demenzforum mit Dr. Barbara Romero in Neusath-Perschen mehr 
18.09.2019 Seniorentelefon, speziell zum Thema Demenz, Neumarkt mehr 

18.09.2019 
Vortrag: Demenz ist behandelbar – Ergebnisse der MAKS-Therapie in der 
Tagespflege, Neumarkt 

mehr 

18.09.2019 Impulsvortrag „Der ganz normale Wahnsinn“, Amberg mehr 
19.09.2019 Vortrag „Nur vergesslich oder bin ich schon dement?!“, Cham mehr 

19.09.2019 „Ein Lied geht um die Welt…“, Neumarkt mehr 
19.09.2019 „Pflegeleistungen zur Unterstützung bei Demenz“, Vohenstrauß mehr 
19.09.2019 „Leben mit Demenz“ Treffen für pflegende Angehörige, Hahnbache mehr 
19.09.2019 Tanznachmittag, Schwandorf mehr 
20.09.2019 Einladung zum Filmnachmittag, Schwandorf mehr 

20.09.2019 Demenz und Migration, Nürnberg mehr 
21.09.2019 Informationen rund um die Demenz mehr 

24.09.2019 „Mit 66 Jahren das fängt das Leben an“, Waldthurn mehr 
24.09.2019 Vortrag „Medikamente im Alter“, Neunburg vorm Wald mehr 
25.09.2019 In Ruhe ver-rückt werden dürfen, Regensburg mehr 
26.09.2019 3. Borderline Trialog Regensburg mehr 

26.09.2019 
Fachtag: Alter und Migration – Gesund und gut gepflegt bis ins hohe Alter, 
Regensburg 

mehr 

01.10.2019 Vortrag „Wenn Ängste das Leben bestimmen“, Neunburg vorm Wald mehr 
08.10.2019 „Ist Vergesslichkeit schon Demenz?“, Luhe-Wildenau mehr 
08.10.2019 Podiumsdiskussion Demenz „Eines Tages… und dann?“, Neunburg vorm Wald mehr 
08.10.2019 Leben mit Demenz – Für Betroffene und nahestehende Pflegende, Ingolstadt mehr 

mailto:georg.pilhofer@diakoniesuro.de
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=616&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=d7ec64e09dd21e1db7a4a1869e28953e
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=617&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=f08227ffc84fa800273e697f3feb27aa
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=618&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=8383ac1a5528cbd808dc68482e4db3b6
https://www.stmgp.bayern.de/pflege/demenzwoche/
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=641&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=160588b1d2944027069cac5d669f51c0
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=604&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=23a6c3b4704ffde580bf1c2304ffd25e
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=584&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e94a1b4124c2007eba76bd2335302b3d
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=643&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=1450e153d1af18948e739ebb1ae5bd87
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=663&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=4b8ca5b1f33875806bc82bff580286af
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=629&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=61ce20fad780dfa67f54dd7eccd3d088
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=639&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e873fbd8d9c223b4aeca72f987cbc256
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=639&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e873fbd8d9c223b4aeca72f987cbc256
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=639&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e873fbd8d9c223b4aeca72f987cbc256
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=568&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=79ef98e7ce46635f639d380859ad20f7
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=644&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e3fb0a709970239ee775ea81ed9cd9eb
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=640&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=6793571967973a365364535079eccaf4
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=634&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e3294047f639179600db0cce4d3061ec
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=605&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=d058fd3cc19641ebfa437ce1494140b4
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=631&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=04fade8f0bae8e11e3f799a00e98d864
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=619&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=0ef2df5be8ecc0e06ab85087805de278
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=645&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=896418358c42bbf68968e7faa21a78e2
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=606&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=35843b47a5916e99acf22abf01c143ac
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=591&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e3a9082b7f47feb49db8f755747114fe
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=646&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=f7fba68b4f7bfbadbbefd96d65ed9526
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=647&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=715a51e3b002f6f7f90195db338321c5
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=635&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=ebd06809a5cc72a1a40a6deac686c504
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=600&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=c11c2b89b0206ffae42a690f0f042f24
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=648&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=74b289e4920fe447f74713f440f3f476
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=607&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=0f5030a1b3e92c201ca3a6f48629484e
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=658&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=cddde1935806687fc7428e0557d63a0e
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=661&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=001a1f1b0aeb516f59d39fb78352e2f1
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=660&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=e31e137307b2799360fb8b54f66fae96
http://www.unterstuetzung-alltag-bayern.de/fileadmin/user_upload/nsa/newsletter/2019_Flyer_Fachtag_Demenz_und_Migration.pdf
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=633&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=ae8e3cec15485e4c1194c0a7df985394
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=638&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=ee0ebb70b53fa526029f923a58482e7c
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=654&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=03971dbab7ba748cd034a8f4d9364f03
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=653&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=768bacf877cd700369dba1fb2a1e5a77
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=636&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=a147501ba36f2b32e0f071ac4d9b9168
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=662&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=080dcd0bb7a7fe0be772d87cca033226
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=655&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=853ac10f7228ea22b35a7fa5f1c45fb2
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=623&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=fd2e563be96da568bc4d43bf677bb924
https://www.agvb.de/termine/?tx_gbevents_main%5Bevent%5D=656&tx_gbevents_main%5Baction%5D=show&tx_gbevents_main%5Bcontroller%5D=Event&cHash=0464d82d705fe0e5fcbb7bdbfb016d34
http://www.unterstuetzung-alltag-bayern.de/fileadmin/user_upload/nsa/newsletter/2019-10-08_Fachtag.pdf
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09.10.2019 „Schmerzen und Alter aus Sicht der Traditionellen Chinesischen Medizin“, Rötz mehr 
10.10.2019 Bayernweiter Informationstag Demenz und Pflege, Ingolstadt mehr 
15.10.2019 „Verlass mich nicht, wenn ich schwach werde“ Luhe-Wildenau mehr 
15.10.2019 Vortrag „Depressionen im Alter“, Neunburg vorm Wald mehr 

17.10.2019 
Lesung: „Neben der Spur – Wenn die Psychose die soziale Existenz vernichtet, 
Regensburg 

mehr 

21.10.2019 Fachtag Demenz, Augsburg mehr 
22.10.2019 „Medikamente im Alter“ Luhe-Wildenau mehr 
23.10.2019 „Cannabis“ – nur Hype oder wirkliche Hilfe?, Regensburg mehr 

26.10.2019 „Wenn das Gedächtnis nicht mehr will“ Ursachen, Reaktionen, Behandlung, Rötz mehr 
29.10.2019 „Depressionen im Alter“, Luhe-Wildenau mehr 

06.11.2019 „Wenn Ängste das Leben bestimmen“, Rötz mehr 
12.11.2019 „Wenn Ängste das Leben bestimmen“, Luhe-Wildenau mehr 
13.11.2019 „Mundpflege bei Pflegebedürftigkeit“, Weiden  mehr 
04.12.2019 12. Regensburger Pflege-Recht Symposium mehr 

 
4. Schulungen und Angebote für ehrenamtliche Helfer 
 

08.10.19 
Schulung Ehrenamtlicher HelferInnen im Rahmen des Pflegeleistungs-

Ergänzungsgesetzes, Amberg 
mehr 

05.11.19 
Schulung Ehrenamtlicher HelferInnen im Rahmen des Pflegeleistungs-

Ergänzungsgesetzes, Regenstauf 
mehr 

09.11.19 Schulung Ehrenamtlicher HelferInnen, Regensburg mehr 
27.09.-25.01.20 Hospizbegleiterkurs, Amberg mehr 

 
5. Angebote für psychisch kranke alte Menschen und ihre Angehörigen 
 

 Treffpunkt Seniorenbüro Regensburg mehr 
 Malteser Demenzlotsen – Amberg mehr 
 ReNeNa – Regensburg nette Nachbarn mehr 
 Pflegeurlaub im Bay. Wald – Für Demenzpatienten und deren Angehörige mehr 
 Menschenskind – Angebote in Amberg und Landkreis Amberg-Sulzbach mehr 

Jan.-Dez.2019 Termine der Angehörigengruppe „Leben mit Demenz“ 2019, Hahnbach/ Iber mehr 
Mai – Jul. 2019 Schulungsreihe „Hilfe beim Helfen“, Geiselhöring mehr 
Okt.-Nov. 2019   Schulungsreihe „Hilfe beim Helfen“, Regensburg mehr 
Mär.-Sep. 2019 Gruppenangebot für Männer in Trennung, Regensburg mehr 

 
Selbsthilfegruppe: Angehörige von Menschen mit Depressionen und Menschen 
mit Zwängen, Regensburg 

mehr 

 Regensburg inklusiv mehr 
 Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen der Stadt Amberg mehr 
 Bezirk Oberpfalz – Beratung für Pflege und Menschen mit Behinderung mehr 

08.10.–28.11.19 „Hilfe beim Helfen“ Schulungsreihe für Angehörige, Regensburg mehr 
Jan.–Dez. 2019 Jahresprogramm Kneipp-Verein Neumarkt e.V. mehr 

 
6. Nützliche Informationen  
 

Online Petition „Stoppt das Krankenhaussterben im ländlichen Raum“ mehr 
BAGSO-Broschüre „Leben mit Tieren in Pflegeeinrichtungen“ mehr 
Ratgeber „Studieren mit Beeinträchtigung“ mehr 

Präventive Hausbesuche bei Hochbetagten in Rödental mehr 
Digitales Demenzregister mehr 
BIfadA – Bayerisches Institut für alters- und demenzgerechte Architektur mehr 
ZBFS – Antrag auf Feststellung einer Behinderung mehr  
Anträge der deutschen Rentenversicherung auf Erwerbsminderung mehr 
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Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) mehr 
GesUNDaktiv älter werden - Gesundheitsthemen mehr 
StMGP-Broschüre „Das Bayerische Landespflegegeld“ mehr 
Pflege.de – Alterdepressionen mehr 
PSY-CARE - Psychologische Beratung und Therapie bei Pflegebedarf im Alter mehr 
Kostenlose Online-Schulung: Depression bei älteren Menschen mit Pflegebedarf erkennen mehr 
Depression im Alter: Programm für Altenpflegekräfte und pflegende Angehörige mehr 
Gesund aktiv älter werden – Depression im Alter mehr 
Deutsche Depressionshilfe – Suizidalität im Alter mehr 
ZQP-Ratgeber: Gewalt vorbeugen mehr 

Pflegen und Leben - Tipps für Extremsituationen mehr 
Pflege durch Angehörige - Checkliste „Häusliche Pflege“   mehr 

Wohnen im Alter – Pflege bei Depressionen mehr 
Demenz und Depression – eine schwierige Differenzialdiagnose mehr 
Pflege durch Angehörige - Das Online- Infoportal für pflegende Angehörige mehr 
Fit für den Urlaub? – Tipps für Haus & Wohnung mehr 
Soziale Landwirtschaft e.V. mehr 

Psychenet – Netz psychische Gesundheit mehr 
Informationen über Psychosen von Psychenet mehr 
Informationen über Somatoforme Störungen von Psychenet mehr 
Moodgym – Trainingsprogramm zur Vorbeugung und Verringerung depressiver Symptome mehr 
Informationen über Depressionen von Psychenet mehr 

Informationen über Bipolare Störungen von Psychenet mehr 
Informationen über Panik und Agoraphobie von Psychenet mehr 

Informationen über Soziale Phobie von Psychenet mehr 
Informationen über Generalisierte Angststörung von Psychenet mehr 
Selbsttest Trinkgewohnheiten (Alkohol)  mehr  
Informationen über Magersucht von Psychenet mehr 
Informationen über Bulimie von Psychenet mehr 

Informationen über Posttraumatische Belastungsstörung (PTBS) von Psychenet mehr 
Informationen über Panik und Agoraphobie von Psychenet mehr 
Informationen über Demenz von Psychenet mehr 
AOK GeWinn – gemeinsam aktiv und gesund älter werden mehr 

 
 
Jeden Monat finden Sie "aktuelle TV Tipps" unter:  
www.agm-online.de/alzheimer-hilfe-tvtipps.html 
 
Weitere Fachinformationen und Fachangebote finden Sie unter:  
www.agvb.de und www.sega-ev.de  
 

 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Georg Pilhofer  
 
Gerontopsychiatrische Koordinationsstelle Oberpfalz 
 

mailto:georg.pilhofer@diakoniesuro.de
https://www.teilhabeberatung.de/
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL%28artdtl.htm,APGxNODENR:332959,AARTxNR:stmgp_pflege_045,AARTxNODENR:352460,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x%29=X
https://www.pflege.de/krankheiten/altersdepression/
http://psy-care.de/
http://psy-care.de/psy-care-training/
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/unsere-angebote/fuer-firmen-und-organisationen/pflege-und-depression-esor
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/gesundheitsthemen/depression-im-alter/
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/depression-infos-und-hilfe/depression-in-verschiedenen-facetten/depression-im-alter
https://www.zqp.de/wp-content/uploads/ZQP_Ratgeber_Gewalt.pdf
https://www.pflegen-und-leben.de/seelische-belastungen/tipps-fuer-extremsituationen.html
https://www.pflege-durch-angehoerige.de/haeusliche-pflege/checkliste-haeusliche-pflege/
https://www.wohnen-im-alter.de/zuhause/pflege-angehoerige/depressionen
https://www.rosenfluh.ch/media/psychiatrie-neurologie/2013/03/demenz_und_depression.neu.pdf
https://www.pflege-durch-angehoerige.de/
https://www.verband-wohneigentum.de/bv/on227668
https://www.soziale-landwirtschaft-bayern.de/
https://www.psychenet.de/de/
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/psychosen.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/somatoforme-stoerungen.html
https://moodgym.de/home
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/depressionen.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/bipolare-stoerungen.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/panik-und-agoraphobie.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/soziale-phobie.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/generalisierte-angststoerung.html
https://www.psychenet.de/de/selbsttests/trinkgewohnheiten.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/magersucht.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/bulimie.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/posttraumatische-belastungsstoerung.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/panik-und-agoraphobie.html
https://www.psychenet.de/de/psychische-gesundheit/informationen/demenz.html
https://www.agvb.de/fileadmin/user_upload/AOK-GeWinn_Flyer.pdf
http://www.agm-online.de/alzheimer-hilfe-tvtipps.html
http://www.agvb.de/
http://www.sega-ev.de/


 
Gerontopsychiatrische Koordinationsstelle Oberpfalz  
Sozialpsychiatrisches Zentrum  
Paulanergasse 18  
92224 Amberg  
Tel.: 09621 3724-13    
Fax: 09621 3724-19    
Email: georg.pilhofer@diakoniesuro.de 
 

 

Sozialpsychiatrisches Zentrum  
Paulanergasse 18 
92224 Amberg 
09621 3724-13 
Email: georg.pilhofer@diakoniesuro.de  
 
 

 
Bitte geben Sie diese Informationen auch an Interessierte weiter.  
 
 

Herzlichen Dank 
 
 
 
 
 
Die datenschutzrechtlichen Bestimmungen sind uns sehr wichtig: 

Abmeldungen des Rundbriefes bitte durch die Funktion - Antworten – 
auf diese E-Mail. 
 
 
Unsere Datenschutzerklärung finden Sie auf unserer Website www.agvb.de  
Haftungshinweis: 
Der AGVB und SEGA e.V. übernehmen keine Haftung für die Inhalte externer Links.  
Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 
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